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Vazeni ¢tenari,

pisi tyto radky z Brazilie. Ze zemé, ktera je pro
mnohé symbolem divoké pfirody, destnych pra-
lesli a nezkrocené sily Zivota. A presto — i tady,
tisice kilometrd od Evropy, je téma Zivotniho
prostfedi vSudypfitomné.

Tridici kose jsou na kazdém kroku, verejné
prostory nesou napisy vyzyvajici k ochrané
prirody, k tcté kvodé, kzodpovédnosti za odpad.
Brazilci o ekologii mluvi—a mnoziji skute¢né Ziji.

Zaroven je to ale zemé obrovskych kontrast.
Zemé, kterd ma nespocet socialnich a ekono-
mickych problém( — od chudoby a kriminality
po nerovnosti mezi mésty a venkovem. A pravé
tady ma mimoradné silny vliv agrarni lobby,
ktera pouziva argumenty, jez nam v Cesku zn&ji
aZz podezrele povédomé:

»Musime byt sobéstacni.
,Musime nakrmit vlastni narod.“

» PFiroda musi ustoupit.”

Jenze, stejné jako u nas, i zde je vétsSina téchto
agroproduktl uréena na export. Destny prales
mizi, plida se vyCerpava a argument o ,nakrmeni
naroda“ slouzi predevsim k obhajobé zajmu
velkych producentd.

Vidét to z druhého konce svéta je silné. Uvédo-
mite si, ze planeta ma sice mnoho podob, ale
problémy jsou Casto stejné —jen kulisy se méni.
A Ze to, co délame doma — tfidime, omezujeme
plasty, hledame udrzitelnéjsi cesty — ma smysl.

ProtoZe i tady, v Brazilii, se o totéz snazi lidé,
ktefi chapou, Ze budoucnost nezacina za hrani-
cemijejich statu, ale u kazdého z nas.

Vas lvan Vystrcil
Brazilie, Fijen 2025



CHOVE]JTE SE EKONOMICKY | EKOLOGICKY...

Jak neplytvat a Setfit penize

| Zivotni prostredi?
Tadyje parrad...

Zderika Palkovicova
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1. Stop plytvani potravinami

KaZdy obcan CR vyhodi za rok zhruba 91 kilogram(i potravin,
coz za republiku déld 1,9 milionu tun za rok. Snadno se |ze vy-
hnout plytvani peclivym planovanim nakupd a pofizovanim
sijen toho, co je skutecné potfebné. Efektivnim pomocnikem
muZe byt digitalni nakupniseznam. U potravin je nutné dbat
na spravné uskladnéni a véasnou spotrebu.

2. Stop nesmyslnym obaliim

V Evropské unii se spotfebuje ro¢né pouze pro sluzby spojené
s rozvozem jidla neskute¢nych 1,5 az 2 miliony tun plastovych
obali. Neznamena to, Ze si ¢as od casu nemfizete jidlo ne-
chat privézt dom. Co si ale mizeme odpustit jsou kelimky
kavy s sebou. Kavu si Ize nechat uvarit do svého termohrnicku
nebo v nékterych kavarnach do sdilenych ekokelimki.

3. Stop balené vodé v plastovych lahvich

Celosvétova spotreba balené vody dosahuje alarmujicich
Cisel. Podle nékterych Gdajl bylo v roce 2024 prodano neu-
véfitelnych 426 miliard litr balené vody, coZ predstavuje
narQst o vice nez 50 procent za poslednich deset let. Pritom
celosvétové 97 procent balené vody je prodavano v plasto-
vych obalech. PouZivejte pitnou vodu z kohoutku. Nejen,
Ze budete Setfit planetu, ale také naklady spojené s nakupem
a dopravou balenych vod.

4. Stop plytvani energiemi

Snizovani spotfeby energie je jak ekologické, tak také eko-
nomické. Obzvlast s nastupujici topnou sezonou je to velmi
aktualni téma. Nastavte termostat na nizsi teplotu, pokud
pravé nejste doma. Zavirejte dvefe do mistnosti, které tak
Casto nevyuzivate. Investovat se vyplati také do programova-
telnych nebo chytrych termostat(, které automaticky nastavi
teplotu.

Nenivam lhostejny osud nasi maticky Zemé ani vyse vasich Gspor?
Lze Setfit zivotni prostredi a penize soucasné, stacijen myslet vice ekologicky.

Zdejsou rady, jak na to:

5. Stop plytvani papirem

Vyuzivejte digitalni alternativy, mezi které se fadi elektro-
nické dokumenty, vyznamné tim snizite spotfebu papiru.
Nahrazeni tisténych smluv, faktur a rlznych formulari
vtomto ohledu vyrazné pomuzZe. Je to navic nejen ekologické,
ale také pohodlIné.

6. Stop chemii

Vyuzijte moderni technologie, mezi které patfi parni Cistice,
které umoznuji efektivni aklid bez pouziti chemickych &is-
ticich prostredkd. Vysledkem je Setfeni Zivotniho prostredi,
ale také penéz. Sucha para je nejen Gc¢inna pfi odstranovani
necistot a mastnoty, ale vysoka teplota spolehlivym zptso-
bem zahubi také béZné se vyskytujici bakterie a nékteré viry.

7. Stop fast fashion

Fast fashion neboli rychlovyroba a distribuce moderniho
obleceni za nizké ceny produkuje obrovské mnoZstvi od-
padl. Tento negativni fenomén vyrazné prohloubily trzisté
typu ¢inského Temu. U téchto produktt neni zadna zaruka
zdravotni nezavadnosti zboZi. Re$enim je vyhledavat znacky,
které dbaji na etické a ekologické standardy a celkové
nakupovat méné.

8. Stop elektronickému odpadu

Kazdy novy telefon, tablet nebo notebook znamena tézbu
vzacnych kov(, vysokou spotfebu energie pfi vyrobé a také
nezanedbatelné mnoZstvi odpadu. ProdluZovanim Zivot-
nosti zafizeni se vyrazné snizi ekologicka zatéz a Setfi penize.
Lze si poriditi recyklovanou elektroniku.

8 zptisobli = 8 moznych feseni



ODPADY A ZEMEDELSTVI
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Vyrabéji unikatni hybridni

palety, na vyrobu spalkl

v nich pouzili odpadni plasty

Vladimir Klepac

nebo tydn(i. Pravé na vyvoji téchto material(i pracuji védci z brnénské Mendelovy univerzity. Viyrabéji

s _o

Zatimco bézné plasty se v prirodé rozkladaji tisice let, biodegradovatelné materialy jen nékolik mésict

’

bio-folie, které se v piidé rozkladaji plisobenim mikroorganisma. Uplatnéni najdou hlavné v zemédélstvi,

potencial jejich vyuziti ale saha i do dalSich oblasti.

V Cesku se vyprodukuje 200000 tun plastového vymétu
ro¢né. Jde o nejméné hodnotny plastovy odpad, ktery dosud
nemél vyuziti a putoval do spaloven. To se nyni méni s hyb-
ridnimi paletami, které kombinuji dfevo a plastové bloky.
Spole¢nost Flexipal do nich planuje v prvnim roce zpraco-
vat 5000 tun vymeétu, coz je 250 kamion(l pIné nalozenych
plastovym odpadem — tedy polovina toho, co Brriané vyhodi
do Zlutych kontejner( za rok.

,Ke spoluprdci jsme se dostali ndhodou. Zprvu nds to moc neza-
ujalo, protoZe délame stroje, nikoliv palety. Brzy se ale ukazalo,
Ze to technologicky neni viibec snadna zalezitost,“ fekl Jifi Marek
z Ustavu vyrobnich stroji, systémil a robotiky na Fakulté
strojniho inzenyrstvi VUT. Spoluprace na paletach pfitom
tvorijen ¢ast toho, na cem Flexipal s védci pracuje.

Prvnim Gkolem, na kterém se s firmou dohodli, bylo roboti-
zované reseni linky na opravu palet. Dosavadni tfidici linka
firmé nevyhovovala, samotnou opravu navic provadi délnici
ruc¢né a jde o narocnou manualni praci. ,Ukazalo se, Ze by to
mohl délat robot, navic jsme na t¥idici lince navrhli lepsi a efektiv-
néjsi detekci vad pomoci strojového videni,“ doplnil vyvojar.
Zminil tak dvé vyvojové zakazky, na kterych nyni védci pro
firmu pracuji. ,Nasi lidé aktudlné dokoncuji systém pro rozpozna-
vani vad a Flexipal dokonce zvaZuje, Ze by toto spolecné vyvinuté
technologické reseni ndsledné nabizel k prodeji i dalsim zdajemciim,”
dodava Marek.

U soucasné podoby hybridni palety figurovali védci jen jako
konzultanti. Kombinace dreva a plastovych bloki nabizi

~

vys$si odolnost vici vlhkosti a chemikaliim, delsi Zivotnost
je i bezplatny odbér palet k plné recyklaci. Protoze ma ale
firma s paletou dal$i ambiciézni plany, vyuziva zkusenos-
ti odborniki z VUT na vyvoji dalsi palety, kterd bude témér
Ci zcela vyrobena z plastového vymétu.

LV soucasnosti pracujeme na vyvoji dalSich Casti palety, kde by
Slo drevo nahradit plastem. Vznikaji tedy prototypy celych palet,
které maji potencial uset¥it dalsi spoustu dreva i odpadu. Byla
by to krasna cirkuldrni ekonomika,” fika Marek s tim, Ze v ramci
vyvoje bude k feseni i fada dalSich technickych otazek.
,Musime vyresit nejen tvar dilu a zplisob vyroby, ale i ndstroje pro
obrabeni, protoZe material z vymeétu je velmi tvrdy a odolny. Viyzev
je strasné moc, je to liplneé nova véc,“ upozornuje Marek.

V Evropé se vyrobi zhruba 500 miliond palet rocné, z nichz
vratnych je neceld polovina. Nova linka na hybridni palety
v obci Stanovisté ma kapacitu 500 tisic hybridnich palet
rocné. ,Vyuziti plastovych blokii uset¥i 30 procent dreva. Tuna
plastového vymétu odpovida 3 kubikiim surového dreva. Rocni
provoz prvniho zavodu tak uset?i 15000 metrii krychlovych suro-
vého dreva rocné, coZ je les s rozlohou pFiblizne 10 Viaclavaki nebo
71 fotbalovych hFist. Hybridni paleta ma navic oproti bézné dvoj-

Vv

nasobnou Zivotnost, takZe ta lspora je jesté vyssi“ uved| majitel
spolec¢nosti Flexipal Tomas Vojtéch s tim, Ze do péti let chce
spolecnost stavét dalsi linku, navysit produkci na jednotky

milion( palet a zpracovat az 50 000 tun vymeétu rocné.

V hybridnich paletich se podatilo dievéné spalky nahradit plastovymi, z odpadu. Foto - Jifi Marek (VUT), Flexipal



MECHOVE OBRAZY

Zelena krasa
je novym trendem
v modernim designu

Zdenka Palkovicova

Jsou krasné, zelené a v interiérech pfipominaji prirodu. Proto pry navozuji poklidnou atmosféru a pohled
na né nejenze lahodi oku, navic vede k celkovému zklidnéni. Rec je o mechovych obrazech, které se stale

vice objevuji mezi nejmodernéjsimi doplnky interiért. Kromé estetického hlediska jsou i odkazem

na zivotni prostredi a na to, Ze je nutné jej chranit.

Mechy v interiérech maji mnoho podob. MiiZe jit nejen o mechové obrazy, ale také o fasokoule. Patfi mezi velmi nenaroéné

sy

bytové dekorace, a spolecné se dfevem, sklem a vodou vnasi do nejen do bytd, ale také do kancelafi a interiér(i vefejnych

budov kus Zivé prirody. Cisti vzduch, jsou zdrojem pozitivni energie a zvy3uji ekologickou hodnotu véech druhti staveb.

Obrazy viibec nepotrebuji pit

Mechové obrazy vyuzivajici pfirodni stabilizovany mech, kte-
ry nevyzaduje ani svétlo, ani vodu. Obrazy jsou tvofeny z Cisté
pfirodnich materialQ ani nevyzaduji klasickou péci jako jiné
rostliny doma — Zadné hnojeni, pravidelné zalivky, ochrany
proti skiidctim apod.

Zajimavosti je, Ze pro stabilizaci mechu jsou pouZivany bio-
logicky odbouratelné ekologické konzervacni latky, pricemz
také samotny mech je ziskavan udrzitelnym zplsobem z ob-
novitelnych zdroj( a pfi jeho zpracovani je dbano nejen na
udrzitelnost, ale také na lokalni vyrobu. Takto stabilizovany

mech si zachovava pfirozenou barvu a strukturu po dlouhou
dobu.

Pri péstovani a nasledné vyrobé mechu se nepouzivaji zadna
hnojiva ani pesticidy, které by mohly znecistit Zivotni pro-
stfedi. Stabilizovany mech umistény do obraz( neabsorbu-
je vodu, proto neni potfeba jakakoliv zalivka. Obrazy ovsem
nesmi prijit do pfimého styku s vodou, aby nedoslo k jejich
poskozeni. Pro tyto obrazy je idealni relativni vlhkost vzdu-
chumezi 40 aZz 60 procenty, s idealni teplotou mezi 5az 30 °C.

Prilisné svételné paprsky mechu nevyhovuiji.

Mechéace jsou zcela bezidrzbové

Mechové obrazy vydrzi |éta, aniz by musely byt vyménovany
nebo jakymkoliv zplsobem renovovany, a to snizuje mnoz-
stvi vyprodukovaného odpadu. Jsou tedy naprosto bezidrz-
bové a tedy velmi vhodné i na téZzko dostupnd mista. Staci
jejen Cas od Casu zbavit prachu.

A co cena? Malé obrazy a dekorace (cca 20x20 cm) stoji od
1300 do 3500 korun. Casto jde o mensi ¢tvercové, kulaté
nebo hexagonové tvary. Stfedni obrazy (cca 40x60 cm) stoji
od 3500 do 8000 korun, a to v zavislosti na typu mechu
(sobi mech je levnéjsi, kopeckovy mech drazsi). Vétsi a dlou-
hé obrazy (napf. 140x40 cm nebo 80x80 cm) stoji 7000

do 15000 korun.

Sehnat mechové obrazy neni problém. K dostani jsou
v e-shopech, v hobby marketech, a dokonce si je u nékterych
vyrobcll Ize nechat zpracovat pfimo na zakazku.



JAK NA ODPADOVE HOSPODARSTVI

Dva produkty
—jedno reseni

esudid
place

Jana Srncova

Hledate nejmodernéjsi feseni pro spravu odpadového hospodarstvi ve vasi obci? BC Logia a.s. vyvinula
aplikace, které jsou uréeny OBCIM a MESTUM, pro snadnéjsi evidenci odpadového hospodafstvi.
Nabizi dokonaly prehled o odpadech nejen radnicim, ale i ob¢anim. Jedna se o zcela novy motivacni
systém pro domacnosti a obce. Vede uzivatele mimo jiné k tomu, aby Setfili své penize spojené

s platbami za likvidaci odpadu.

ewdenx @otlvatox

» Aplikace je uréena OBCIM a MESTUM pro snadné&jsi >Jev podstaté internetovym odpadovym tctem
evidenci odpadového hospodarstvi. OBCANA, ktery v ném vidi vie o svém odpadu,
» Sleduje produkci odpadd ob¢an( a umoznuje terminy svoz( a dalSi informace.
dalsi praci s evidovanymi nadobami. » Pfehledny nastroj ke sledovani termin(
» Zajistuje ucelenou evidenci vsech nadob, Cip( a svozd. svoz(l a separace.
» Poskytuje detailnf statistiky a predikce produkce odpadi. » PFinasi motivaci k nizsi produkci
smésného odpadu.

» Vlastnikem dat je obec.

» Usnadni plnéni legislativnich pozadavk(
(zakon €. 541/2020 Sb.).

Pro¢ pravé ResudiaXx?
7= S) =
@ e W @@

Jednoducha integrace. Legislativnijistota. Motivace obcanti. Uspora nakladit.
VyuZijete data, kterdjiz Pripravivas na nové limity Jasné a transparentni infor- Méné smésného odpadu
mate z ¢ipovani a vazeni (60 % vytfidéného odpadu mace pro domacnosti; lidé znamena nizsi naklady
nadob. do roku 2025 a postupné uvidi, jak se jim dari tridit, na skladkovani a lepsi
navySovaniaz k cili 70 % a budou chtit dosahnout pfistup k dotacim.
v roce 2035). lepsich vysledkd.

org

Konzultujte s nami, poradime Vam:
Jana Srncova | +420 777 700 891 | srncova@bclogia.cz




VITE, ZE?

Zajimavosti ze sveta
prirody a ekologie

Vladimir Klepac

Parkem ctvrtstoleti se staly
Komenského sady ve Zliné

Ekologické ocenéni Park Ctvrtstoleti ziskaly Komenského
sady ve Zliné. Clenové odborné poroty v zaii navstivili v CR
celkem 22 park(, které mezi lety 2003 az 2023 zvitézily
vsoutézi Park roku. Hodnotili nejen architektonickou podobu
park(, ale také uZivatelsky komfort, Groven Gdrzby téchto
prostranstvi a samozfejmé na prvnim misté kvalitu ze-
lené a péci o ni. ,Genius loci, neokdzalost a respekt k potve-
bam uzivatelii se v Komenského sadech potkavaji s intenzivni
péci mésta, které dokdzZe udrzZet park bezpecny, Cisty, atraktivni
a stale Zivy pro vsechny generace, uvedla k vitézi soutéze
porotkyné Eva VoZenilkova.

Foto—Svaz zakladani a idrzby zelené

Vodni buvoli pomahaji s adrzbou
Slaniska na Palavé

U Sedlece nedaleko Mikulova mohou nové spatfit turisté
stadecko pasoucich se vodnich buvol(l. Ochranafi je nové
testuji na spasani Narodni prirodni rezervace Slanisko, ktera
patfi diky svym slanomilnym rostlinam ke klenotiim
Palavy. Ukolem dobytka neni jen pastva, ale poradné véle-
ni se v porostu. , PFi chiizi a valeni narusuje dobytek travni drn,
coz pak pomaha v viistu slanomilnych rostlin,“ fekl vedouci spravy
CHKO Palava Jifi Kmet.

Foto—CHKO Palava

Netradicnivyhlidka v Rakousku
na moravské Podyji

Vypadé jako podivny most, z néhoz pilka chybi. Re¢ je
o nové vyhlidce Umlaufblick u dolnorakouského méstecka

Hardegg. Jde o ocelovou stezku pfipevnénou na neopraco-
vanych kmenech borovic. Nabizi malebny vyhled na zelené
meandry Dyje. Reka vytva¥i u Znojma hranici mezi Ceskou
republikou a Rakouskem. Severni breh je moravsky a lezi
naném Narodni pard Podyji, jizni rakousky. Vstup na vyhlidku
je zdarma. Z Gboci Ize po zhruba tficet metr(i dlouhé kovo-
vé lavce vystoupat az nad okolni stromy, a to zhruba do vysky
16 metrQ. Z vyhlidky si Ize prohlédnout Vrani skalu, Gzkou siji
Uberstieg nebo romantickou zficeninu Novy Hradek.
Foto—Heinz Leger

Punkevni a Katefinska jeskyné
mi¥i do UNESCO

CR ma nyni na seznamu svétového dédictvi UNESCO zatim
jen jednu poloZzku v oblasti pfirodniho dédictvi, a tou jsou
Jizerskohorské buciny. V budoucnu by k nim mohla pribyt
i neziva pfiroda v podobé dvojice jeskyni, které se nachazeji
v centralni ¢asti Chranéné krajinné oblasti Moravsky kras
— unikatni Punkevni jeskyné s propasti Macochou a Katefin-
ska jeskyné. ,Moravsky kras, je Zivpm diikazem toho, jak roz-
manité a jedinecné privodni krasy miiZeme v nasi zemi obdivovat.
Punkevni i Katefinska jeskyné jsou unikatnim prostredim, které
si zapis na seznam UNESCO jednoznacné zaslouzi. Na pripravé
podkladii k nominacni dokumentaci pracuje Siroky tym odborni-
kii,“uved| ministr Zivotniho prostredi Petr Hladik (KDU-CSL).

Foto AOPK

V Brné vznikla z kdysi
nevzhledného nabrezi
& Svratky ndplavka

R

§ \_\\ S
Na nabrezi feky Svratky v Brné v ulici Pofici byl kdysi smutny
pohled; feka tam byla sevfena mezi kamenné zdi. To je ale
uz minulosti. Podafilo se jej v ramci budovani protipovod-
novych opatreni upravit tak, aby vefejnosti nabidl nové
a netradi¢ni relaxa¢ni misto. Nové nabrezi vzniklo v dseku
od Riviéry po most na Uhelné ulici. , Protipovodiova opatvent
jsou pro zajisteni ochrany obyvatel mésta nepostradatelna. P¥ikla-
dem byly loiiské zarijové desté, kdy se rozvodnily veky po celé CR,
p¥icemz i v Brné k tomu chybélo opravdu malo,” fekla Vytridéno
brnénska primatorka Markéta Varikova (ODS). Foto— MMB



ODPADY A VEZENSTVI

S likvidaci ¢ernych

skladek pomahajiivezni,
mnohdy je to fuska

Na likvidaci ¢ernych skladek a tklidu ptirody od hromad
odpadkd se nepodilejijen dobrovolnici z fad milovnik pfirody
nebo skol. Na mnoha mistech je odstranuji také vézni a také

za nimije pak vidét tvrdé odvedena prace. Pfikladem jsou
odsouzeni z Vazebni véznice v Liberci. Napfiklad letos
zlikvidovali rozsahlou skladku v Otavské ulici.

V Liberci odnosili tuny odpadu

Cely svah nad tamni zelezni¢ni trati byl pokryt znacnym mnozstvi odpadkd.
V oblasti méli své provizorni pfistfesky bezdomovci. Bylo nutné odstranit
tuny odpadu, které tam nanosili za dlouha léta. O projektu informoval
Liberec na svém webu a pfipojil i bohatou fotogalerii.

V prostoru se nachazelo i nékolik vyhorelych stand. Vzhledem k vysoké
kontaminaci odpadkd bylo zahdjeno postupné cisténi prostoru. Dvacitka
odsouzenych pfi prvni akci odstranila na 6,5 tuny odpadkd, mezi kterymi
Slo najit opravdu vsechno. Mimo rozsiteny smésny odpad zde bylo mnoho
jizdnich kol, ko¢arku, beden, pneumatik, kufrd, batohd, ale také elektrospo-
trebicl.

V odpadu byla i ¢etna prekvapeni

Nalezena byla i velka rohova vana. Dokonce se v ném nasla i stara stranicka
knizka ¢lena Komunistické strany. BohuZel byla odstranéna pouze pétina
odpadu, ktery se zde naléza.

Misto silné pfipomina situaci u libereckého letisté, kde byla v nedavné dobé
podobna plocha také uklizena, bohuzel situace se v tomto ohledu spise
zhorsuje a jakmile je jedno misto uklizeno, jiné nékde zase vznika. Prace
na vycisténi prostoru budou proto déle pokracovat.

Jina skupina odsouzenych se zaméfrila na prostor u feky Nisy, ktery je v ma-
jetku mésta Liberce a odbor ekologie a vefejného prostoru se jej snazi vycistit
a zpristupnit. Plocha u cyklostezky za fotbalovym stadionem je porostla
nevhodnymi invaznimi rostlinami, kdy prevazuje kfidlatka japonska.
Jednotlivé rostliny jsou odstranovany vcetné korend, a i tam budou prace
postupovat dile.

Foto - Magistrat mésta Liberce

KOMUNISTICKA STRANA
CESKOSLOVENSKA
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Dymamické vazeni
popelnicje spravedlivé.
Jak na néj?

Radek Kapoun

Dynamické vazeni popelnic predstavuje moderni a spravedlivy zplisob, jak nastavit systém poplatki
za odpady v souladu s principy vyhlasek o mistnich poplatcich z nemovité véci. Misto jednotné pausalni
castky se poplatek odviji od skutec¢né navazené hmotnosti odpadu, kterou produkuje konkrétni domac-

nost ¢i nemovitost.

Tento model motivuje obyvatele k diislednému tfidéni a snizovani objemu smésného komunalniho odpadu, protoze kdo
vyprodukuje méné odpadu a vice recykluje, zaplati méné. Vznika tak transparentni a spravedlivy systém, kde kazdy hradi
pouze za sv(ij podil na zatézi odpadového hospodarstvi, coz zaroven podporuje ekologické chovani a dlouhodobé snizuje

naklady obci. VSe ma aleisvé ale.....

Certifikace a kalibrace: ackoliv jsou vahy na popelar-
skych autech kalibrovany a nékteré maji certifikaci
od Ceského metrologického institutu, tato certifikace
je platna maximalné dva roky. Nasledna kalibrace a obno-

veni certifikace mohou byt zanedbavany, coz muze ovlivnit
presnost vazeni.

Odchylka: vahy na popelafskych autech mohou mit

urcitou odchylku, ktera se s ¢asem muze zvétsSo-
vat. Tato odchylka miZe byt az 20 % (malé hmotnosti), coz
muze byt znacny rozdil, pokud se jedna o vypocet poplatku
zaodpad.

Legislativni poZadavky: legislativa vyzaduje, aby

hmotnost odpadu byla méfena presné a byla
legislativné uznana a spravna. To znamend, Ze hmotnost
odpadu, ktera je brana v potaz pfi stanoveni poplatku, musi
bytvsouladu s legislativnimi pozadavky.

Jelikoz vazeni na popelaiskych autech mize mit urcité
nedostatky, je idealni kombinovat tuto metodu s dal$imi
zplsoby sbéru idajd. Jednou z moznosti je pouziti tzv. dyna-
mického vaZeni na auté a doplnéni matematickou korekd,
aby celkova hmotnost odpadu odpovidala hmotnosti namé-
fené na skladce. Je to stejné, jako vyactovani za vodu, kde
bytové jednotky neplati jen to, co naméril jejich vodomér,
ale zapocitava se i hodnota z mé¥ice na paté budovy. Timto
zplsobem se dosdhne vyssi presnosti v urceni poplatku

za produkci odpadd.

Kombinace téchto metod umoziuje obci mit silnéjsi pravni
zaklad a sniZuje riziko pfipadného napadeni ze strany
poplatnika, zejména pokud dojde k nesrovnalostem
v mérfeni vahy na popelafskych autech. Tim padem je tato

metoda pIné obhajitelna v pfipadé spor(i ¢i namitek obcantl.



Hory nelegalné
dovezenéeho odpadu
do Ceska mifi konecné
zpét do Némecka

VJitikové na Bruntalsku zacal v zafi odvoz 170 tun nelegalné ulozeného odpadu zpét do Némecka.
Nasledovat budou dal$i podobné prevozy, protoze skladek s nezdkonné dovezenymi odpady do CR
je vice. Dojednat tyto transporty bylo pro ministerstvo zivotniho prostfedi mimoradné narocné.

Zaroven podniklo kroky, které vytvareni novych skladek zamezi.

,0d zalatku zdivaziiuji, Ze Ceskd republika neni a nebude
skldadkou odpadu v Evrope. Proto jsme aktivné jednali a intenzivné
komunikovali s némeckou stranou a trvali na co nejrychlejsim
odvezeni nelegalniho odpadu z Jirtkova. Na rozdil od jinych
p¥ipadii s pFeshranicnim nelegalnim odpadem, kdy likvidace trva-
la i nékolik let, se s Bavorskem posouvame v Fadu nékolika mésicii.
To je mimoradné i v ramci Evropy, uvedl ministr Zivotniho
prostiedi Petr Hladik (KDU-CSL). Prvni odvoz se konal
v pondéli 8. zafi. Slo o kamion s asi Sesti tunami odpadu,
zejména vlaken v rolich. Cely projekt si kompletné hradi
némecka strana.

Podle ministra byl v tomto pfipadé dovoz odpadu mezi-
narodné organizovanym zloc¢inem. ,Jak se ukdzalo, jednatel
firmy Roth International, kterd nelegdlni odpad do CR navezla,
je ve vazbe, stejné jako jeden z Fidicii. Se statnim zastupitelstvim
v Némechu jsme také spolupracovali p¥i zajistovani stop. Oceriuji
tak prici Ceské inspekce Zivotniho prostiedii Celni spravy CR. Chtél
bych podékovat bavorské strané za rychlé a konstruktivni jednani”
zdiraznil Hladik.

Od zacatku se v Jifikové angazovala také Ceska inspekce
Zivotniho prostfedi. ,Navriceni jiz vysypaného nelegalniho
odpadu do zemé plivodu je v evropské praxi naprosto vyjimecné.
Za poslednich patndct let se z Ceské republiky nepodarilo vratit
zpét prakticky Zadnou nelegalni skladku. V Jirikove rozhodla
pohotovost starostky Barbory Siskové a nasazeni viech odpovéd-
nych slozek. Inspekce byla na misteé hned po oznamen incidentu
a diky véasnému zasahu se poda¥ilo zadrZet kamiony i urcit
puvodce odpadu,“ uved| feditel inspekce Petr Bejcek.

Inspekce zajisti také testy pady, aby se ovéfilo, Ze lokalita neni
kontaminovand. Obdobny postup jako v Jifikové Minister-
stvo Zivotniho prostredi predpoklada také v pfipadé Hornich
Herspicu Brna, kde se nachazidalsi ¢ast nelegalné ulozeného
odpadu od stejné némecké firmy.

Tam jiz probiha vybérové fizeni na firmu, ktera zajisti jeho
odvoz. Aktualné ministerstvo ceka na vyjadreni z regionalni
vlady v Regensburgu. K odvozu by mélo dojit v nasledujicich
tydnech. Némecka strana potvrdila, Ze odveze veskery
odpad, ktery byl do Ceska nelegalné dopraven.
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RUBRIKA ODPADY

Novy Plan odpadového

hospodarstvi do roku 2035
pocita s koncem skladkovani

Vladimir Klepac

Ministerstvo Zivotniho prostredi

Plan odpadového
hospodarstvi
Ceské republiky
na obdobi 2025-2035

Vladav cervencischvalila novy Plan odpadového hospodarstvi na obdobi 2025—2035. Jde o zasadni
narodnf strategicky dokument, ktery popisuje budouci smérovani vyvoje odpadového hospodarstvi CR,
a to v souvislosti s plnénim cil&t vymezenych v evropské a narodni legislativé. Odhaduje se, Ze pro splnéni
cilituvedenych v planu bude nutné investovat 159 miliard korun.

vV

»PFistich deset let bude pro prechod na moderni odpadové hospodarstvi kritickych. Plan

odpadového hospodarstvi predstavuje cestu, jak odpady proménit na material a suroviny

pro dalsivyuZiti, jak predchazet vzniku odpadi, jak uplatnit recyklaty v praxi a jak premeé-

nit zbytkovy odpad na energii,“ uvedl ministr Zivotniho prostredi Petr Hladik (KDU-CSL).

e AR

Vyrobci budou muset byt zodpovédnéjsi

Klicovou roli v tom sehraje rozsifena odpovédnost
vyrobc(i, to je redlna cesta, jak dosahnout opravdové
cirkularity. ,Musime rozsivit systém, ktery dnes funguje
u obalii, baterii, vyslouZilych elektrospotrebicii Ci pneu-
matik. Nové se bude tykat i textilu a obuvi a do budoucna
by se mél rozsiFit i na nabytek, hracky nebo sportovni po-
treby. Odpovédnost priméje firmy, aby premyslely, z jakého
materidlu produkty vyrabeji a zda je mozZné je dobre
recyklovat. Zaroven snizi naklady pro obCany nebo obce
ve chvili, kdy se z nich stane odpad, dopInil ministr.

Ceska republika se musi podle planu prioritné soustre-
dit na ochranu kritickych surovin, pfedchazeni vzniku
odpadi, prodluzovani Zivotnosti vyrobk(l a tim tedy
minimalizovat plytvani.

Soucasti planu je i Program predchazeni vzniku odpa-
dd, Program predchazenivzniku potravinového odpadu
a je reflektovana oblast kritickych surovin a jejich
vzristajici vyznam.



A LEGISLATIVA

Oball bude ubyvat

Opatreni v oblasti predchazeni vzniku odpadd zahr-
nuji napfiklad snizovani mnozstvi obalového odpadu
a jednorazovych plastl, podporu opétovného pouziti
vyrobkli nebo diky zavedeni digitalnich past lepsi
vyuziti stavebnich material(. Zmensit plytvani potra-
vinami by méla pomoci podpora potravinovych bank,
pripadné moznost darovat potraviny ze Skolnichjidelen.

Plan je rozsahly dokument, ktery na 400 stranach
vyhodnocuje stav a vyvoj odpadového hospodarstvi CR,
podrobné analyzuje toky jednotlivych druht odpadd,
azcelaunikatné modeluje potencialniscénare a progno-
zy vyvoje produkce a nakladani's komunalnimi odpady.

Oproti predchozimu planu odpadového hospodarstvi
je soucasti této nové strategie i ,Ekonomicka analyza
Planu odpadového hospodarstvi Ceské republiky na obdobi
2025-2035% ktera popisuje naklady na zajisténi bez-
pe¢ného nakladani s odpady, napliovani hierarchie
nakladani s odpady, prechod k cirkularni ekonomice
a plnéni zavaznych cill vyplyvajicich z legislativy EU.
Cela tato oblast si vyzada investici 159 miliard korun.

Foto - archiv mzp.cz

Cesko chce recyklovat 4 miliony tun odpadu

,Cile jsou jasné dané. Napriklad u komunalniho odpadu
se chceme v roce 2035 dostat do stavu, kdy budeme recyklo-
vat pres 4 miliony tun. Maximalné 2 miliony tun se bude
energeticky vyuzivat a na skladkach neskonci ani 300 tisic
tun smeésného komunalniho odpadu. Na tom musime
spolupracovat s obcemi a vSemi zapojenymi subjekty
a spolecné vyhodnocovat, jak systém nakladani s odpady
funguje jak na obecni, tak na regionalni trovni,“ dodal
Hladik.
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MODERNI TECHNIKA UDELA

Energetici

Uz pro |<abe|y
nebagruji
vykopy

RBINU PRESNE PRO KABEL

Nikoli klasické bagrovani, ale k pfirodé mnohem Setrnéjsi pluhovani vyuzivaji nové energetici pfi poklad-
kach kabel(i vysokého napéti. Zjednodusené feceno uz pro jejich zakopani nehloubi klasické vykopy.
Pouzivaji specialni techniku. Ta v zemi vytvori Gzkou Stérbinu az do hloubky 1,3 metru, kam je kabel

ulozen. Setfi se tim penize, ¢as, a hlavné zivotni prostredi.

Spole¢nost EG.D otestovala tento postup i vnedavno vyhlase-
né Chranéné krajinné oblasti (CHKO) Soutok na Breclavsku,
kde bylo nyni u Lanzhotu natazeno 4,5 kilometru kabeld.
,Pluhovani neni pouze technologickou inovaci. Diky nému
se vyrazné zkracuje doba pokladky kabelu, dochazi k minimalnimu
naruseni struktury piidy, a to za nizsi investicni naklady, jelikoz
jsme schopni poloZit az kilometr kabelu za den. V mokradech
Soutoku jsme vyuzili pluhu s lizinami, ktery Setrné prejde i pres
bazinaty terén,” fekl Vytfidéno Jan Vaculik, projektovy mana-
Zer EG.D. Zduraznil, Ze pokladka kabelu klasickou metodou
by trvala tydny.

Vysvétlil, Ze rozdil mezi pluhovanim a bagrovanimje vyrazny.
Uz nyni tak pluhovani otevira energetikiim dvefe tam, kde se
drive setkavali s nevoli majitel(i pozemkd. Zatimco vykopové
prace znamenaji miseni ornice s podorniéni vrstvou, rozsahlé
zasahy do krajiny a nutnost odvazet zeminu, pluhovani
probiha pfijediném prejezdu tahace se soupravou.

Nevznikaji tak nové skladky, neni tfeba budovat piskova loze
a terén zlstava nedotceny. Rychlost praci pfinasi vyhodu
i zemédeélclim, ktefi nemusi ménit své agronomické plany.

Energetici vyckavali s pokladkou kabeld na Soutoku az na
zafi. Divodem je to, Ze je tato CHKO domovem mimoradné
vzacnych orldt morskych a ¢ekalo se, aZ odleti.

,Rozhodli jsme se pro pluhovani, protoZe je to nejen technicky
efektivni a rychlé rveSeni, ale zaroven jsme prvni distributor
v tuzemsku, kdo tuto metodu standardizoval. Zarover je mnohem
Setrneéjsi k Zivotnimu prostredi. Snizuje také emisni zatéz
a hlucnost p¥i realizaci stavby,“ uvedl mistopfedseda predsta-
venstva EG.D Pavel Cada.

Foto: EG.D / Lubomir Budny - Natahovani kabelu u Lanzhotu.



NOVE TECHNOLOGIE

V Kyjove spustil provoz jeden
z nejmoderngjsich sbernych
dvort v CR

Kyjov na Hodoninsku se mze pochlubitjednim z nejmo-
dernéjsich sbérnych dvorii v Ceské republice. Je zbrusu

novy, otevien byl 1. srpna a nachazi se v Havlickové ulici AT o e
(za aredlem firmy EKOR). Novy dvir nahradil ten e il
dosavadni v Primyslové ulici a je nabity technologiemi.

eesee e

-
T renes
™

Novinkou je elektronicka evidence odpad( postavena na strojovém
Cteni obcanskych prikazd, pficemzZ jsou soubézné nacitany Gdaje
z tficetitunové najezdové vahy. Evidence je také propojena se Ctyrmi
semafory a provoz na sbérném dvore je tak efektivné fizen. Elekt-
ronicky evidenéni systém s nazvem safyWASTE zaznamenava také
registracniznacky aut a umoznuje bezhotovostni platby za zpoplatné-
né druhy odpadd. Diky tomu sofistikovanému feseni, které zajistuje
firma BD SENSORS, patfi tento sbérny dviir k nejmodernéjsim v zemi.

Mezi dalsi vybaveni patfi rampa pro pohodIné odkladani odpadd, bez-
pecnostni kamerovy systém, zavora, lisovaci kontejnery ¢i oddélené
zony pro sbér elektroodpadu a nebezpecnych slozek. Kapacita dvora
je az 1735 tun odpadu ro¢né a desetimésicni stavba vysla na vice nez
55 milion( korun, z toho 85 % bylo pokryto dotaci ze statniho fondu
Zivotniho prostred].

Vybrané druhy odpadu na ném mohou odevzdavat nejenom kyjovsti
zdarma, ale i obyvatelé prilehlych obci. Kromé tradi¢nich odpadd
prijimanych na sbérnych dvorech, jakymi jsou plast, papir, sklo,
nebezpecné odpady nebo stavebni sut, zde funguje také zpétny odbér
elektrospotrebicd, baterii a svételnych zdrojd, vykup Zeleza a barev-
nych kov(i a prodej popelnic. Provozovano je zde také re-use centrum.

Novy sbérny dvir pfinasi obcaniim i provozovatelim vyrazné pohodl-
néjsi a prehlednéjsi zplsob nakladani's odpady. Moderni technologie,
dostatecnd kapacita a jasné organizovany provoz zajistuji vyssi
efektivitu i bezpecnost pfi kazdodennim pouzivani.

1) Presttizeni pasky se ucastnili zastupce SWIETELSKY staveb Toma$ Hrabina, feditel firmy EKOR Franti$ek Svoboda a starosta
mésta Kyjova Frantisek Lukl. 2) Systém safyWASTE od firmy BD SENSORS pro elektronickou evidenci odpadii.
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POVIDAME SI O SVOZU V BRNE

Jak se svazi odpad
v Brne?

V/Casné a operativni svazeni odpadu je jednou ze stéZejnich
cinnosti méstské akciové spolecnosti SAKO Brno. A k tomu,
aby mésto zlstavalo Cisté, uz potrebujete poradny vozovy park.
Pravé o tom, ale i 0jinych zalezitostech spojenych s odpadovym

Daniel Struz
mistopredseda predstavenstva
SAKO Brno

hospodarstvim jsme si povidali s Ing. Danielem Struzem,

mistopredsedou predstavenstva SAKO Brno.

Kolikje potreba tklidovych vozidel pro mésto velikosti Brna?

Celkové mame pres stovku svozovych vozidel, valnikd
¢i dodavek pro svoz rGznych druhd odpadu, ale pokud
se bavime o svozu odpadu z ulic, tak pfesné Sedesat.

Tricet vozidel je pFipraveno pro svoz smésného komunalniho
odpadu od obcan(t i podnikatelskych subjekt(, 25 pro svoz
tifidéného odpadu, mame i dvé pojizdné mycky popelnic,
mobilni dilnua rlizné specialy.

Napfiklad?

Napfiklad spolecnost SAKO Brno si jako prvni v republice
poridila svozovy viiz, ktery je stoprocentné na elektfinu. Jeho
vyhodou je absolutné tichy provoz, a také to, Ze v nasem
Zafizeni na energetické vyuzivani odpadu vyrabime elektric-
kouenergii, takze ,palivo“ pro nasi elektfinu mamev podstaté
zadarmo. My jsme s nasim elektrickym svozovym vozem
spokojeni, a v pfistim roce hodlame flotilu nasich elektro
voz( rozsiFit.

Kromé vozidel pro svoz odpadu z ulic mésta nabizime také
dalsi sluzby spojené se svozem a upotfebenim odpadu.
Nas vozovy park tak doplnuji vozidla pro svoz vsech druht
odpadu,
odpad, tfidény i smésny, nebezpecny odpad, a dokonce

namatkou jde o gastro odpad, primyslovy

i zdravotnicky.

Vzdyt také komplexni svoz odpad, ktery v Brné zajistujeme
jak pro obyvatele mésta, tak pro Zivnostniky a podnikatele,
je vedle zpracovavani odpadu jednou z nasich zasadnich
sluzeb. A pro Ctyfi sta tisicovou metropoli musite mit kvalitni
vozovy park.

Servisujete casto?
Samoziejmé. VSechny naSe vozy prochazeji pravidelnym
autorizovanym servisem, pro pozarucni opravy je pfipraven
servis v dilnach nasi Divize Svoz, kde mame vse potfebné pro
bézné i stredné narocné opravy. Kromé pravidelného servisu
se snazime dodrzovat rytmus pravidelnych obnov vozidel.
V uplynulych letech se nam dokonce podafilo dostat primér-
né stafi naseho vozového parku pod 5 let. Svozova technika,
kterou SAKO Brno ma k dispozici, musi odpovidat nejnovéj-
$im trenddm ve svozové technice. VSechny nase vozy maji
predepsané bezpecnostni prvky a cidla, asistenty, kamery
a GPS lokatory, které umoznuji okamzitou komunikaci
s nasim dispecinkem.

U systému GPS bych se jesté chvilku zastavil. Pravé on nam
podava aktualni informace o svozu v té které oblasti mésta,
coz nam pomaha velmi pruzné reagovat. Optimalizovat
svozové trasy a harmonogramy svozu odpadu.

Tusim, Ze svozovy harmonogram asi bude vyssi div¢i...

Svozovy harmonogram musi presné sedét, a to na jakém-
koliv misté, kde svazime, v jakémbkoliv case. Popelnice
a kontejnery nesméji takzvané pretékat a zaroven byste
nemél vozit vzduch. Zkratka nadoba v daném misté musi
odpovidat kapacité tvorby odpadu vdaném misté a vyvazena
musi byt i frekvence svozu odpadu z této lokality.

Jsou mista, kde pro tfidény odpad staci pfijet dvakrat
do tydne a jsou lokality, kam jsme nainstalovali velkoka-
pacitni podzemni kontejnery a zajizdime pro né sedmkrat
do tydne.



PLACENA INZERCE SAKO BRNO

Vlysyp podzemnich kontejnert jsem vidél. To pfijede valnik
s hydraulickou rukou, vyzdvihne podzemni kontejner nad
valnik a obsah kontejneru pak vsype do ného.

Takhle se v Brné obsluhuje jiz pfes 50 podzemnich a polo-
podzemnich kontejnerd. A to jste mi pfipomnél, Ze jsem
nezminildal$iznasichspecialnichvozidel. Lonijsmesiporidili
i svozovy viiz s integrovanym vyklopnym hydraulickym
ramenem. To je Uplné jiny systém vyvazeni podzemnich
kontejnerd nez pomoci velkoobjemovych kontejnerd,
ponévadz svozovy viiz, do néhoz je integrovan hydraulic-
ky jerab, umi odpad i stlacit. Pro nas to znamena nejméné
trojnasobna casova i palivova Uspora.

Je pravdou, Ze design i technologie svozové techniky se ne-
ustale zlepsuje, staci se podivat tieba na 15 let staré fotky,
ale tvar popelnic zlistava vice méné stejny. Snad pribyly nové
barvy na tfidéni...

Ono se to nezda, ale pokrocila, ve smyslu zlepsila se i Groven
stanovist pro kontejnery i popelnice. Z Brna napfiklad Gplné
zmizely ty pozinkované, tézké, Sedé a popelnice na smésny
odpad, rozloudili jsme se i s nevzhlednymi draténymi kon-
tejnery pro plast a proménou prochazeji i samotné barevné
nadoby pro tfidény odpad.

Neni tfeba, aby popelnicova stani hrala vSemi barvami, tzv.
popelnicovy smog omezime sjednocenim vzhledu kontej-
ner( na tfidény i smésny odpad. Télo kontejnerd bude vzdy
elegantné cerné, barevné se budou odlisovat pouze vika.
Modré viko pro papir, zluté pro plasty, napojové kartony
a kovové obaly, hnédé pro bioodpad.

www.sako.cz

A co Cervené a Sedé popelnice, ty budete sjednocovat také?

Pravé tyto barvy v Brné nenajdete. Nejsou potrfeba. Sys-
tém sbéru tfidéného odpadu v Brné efektivné vyuziva sily
35 sbérnych dvor(i, a technologii automatické tridici linky.
Tedy s elektrem, a s celou skalou dalSich odpadd do sbér-
nych dvor(, které jsou pro vétsinu Briiant v pfijemné dochozi
vzdalenosti, zatimco s tetrapaky, kovovym odpadem véetné
konzerv a plechovek do Zlutého kontejneru. Na lince pak
Caruje soustava balistickych, optickych a magnetickych
separator, které plastovy i kovovy odpad velmi spolehlivé

.

roztridi.

Pojem popelnicovy smog mé zaujal. Co se da pro jeho
omezeni délat? Sjednotit barvy popelnic, pfidat nadobam
na kapaciteé...

A tfeba také designové upravit misto, kde jsou nadoby na od-
pad umistény. Pravé s takovymto omezenim popelnicového
smogu souvisi také dalsi zména, kterou nyni spolecné s més-
tem zavadime. Chceme, aby kontejnerova stani vice souznéla
s architekturou mésta. Proto statutarni mésto Brno, spole¢-
né s Kancelafi architekta mésta Brna vypracovalo ,Standard
stalych stanovist nadob na komundalni odpad‘. Na broZure se ve-
dle architekt(i podilel Odbor Zivotniho prostfedi magistratu
i lidé z nasi odpadové spolecnosti. Vysledkem je komplexni
studie definujici standard feseni stanovist odpadu. Kde maji
byt idealné umistény, jak maji vypadat zastény na popelnice,
fesi se také ozelenéni mista, pozadavky na bezbariérovost
pfistupu, zaclenéni do stavajici zelené i architektury. Vysled-
kem je, aby stanovisté odpadu nejen co nejméné rusila, ale
téZ svou kultivovanosti obohacovala kvalitu prostfedi mésta
i komfort obyvatel.
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TAK JSME, MY CESI, OBEZNI NEBO NEJSME?

Obezita— problém lidstva,
ktery ovSem muzZeme porazit

Vladimir Klepac

Obyvatelé Ceské republiky pomalu ale jisté vice t¥idi, dokonce se i v piirodé podle ochranafi chovaji $etrnéji, o emz svédei
stale méné odpadki na turistickych stezkach. Sami sebe ale zanedbévaji: z vyzkumu totiz vyplyva, Ze pétina dospélych Cechti
je obéznich a dalSich 40 % ma nadvahu.

Podle aktualni studie se vy$si mira obezity tyka zejména muz(i, a to predevsim kv(li vysoké spotiebé sladkych napojl a niz-
kému prijmu ovoce a zeleniny. Naopak u Zen mohou hrat vyznamnéjsi roli psychosocialni faktory, upozorfiuje Maika Ohno,
japonska védkyné z Narodniho institutu SYRI, ktera je odbornici na zdravou vyZivu a v soucasné dobé Zije v Ceské republice.

vy,

,Ceska republika ma jednu z nejvyssich mér nadvahy a obezity u muZii v Evropé, témér 70 %. Rozdily mezi pohlavimi jsou vsak
markantni,“ uvedla Ohno, kterd zkouma, jak pohlavi, vzdélani a pfijem souviseji s rizikem obezity. U muzi souviselo rizi-
ko obezity pfimo se stravovacim chovanim. ,Primy vliv vzdelani na obezitu byl vyznamny u muzii s vysokoskolskym vzdélanim
a predstavoval 89 % celkového vlivu, zatimco u Zen to bylo 83 %,“ uvedla Ohno. Naopak u stfedoskolakd a muzi se zakladnim
vzdélanim byl vlivedukace na obezitu zanedbatelny.

U Zen je obezita mnohem silnéji spojena s vlastnim hodnocenim Spatného zdravotniho stavu, coZ naznacuje, zZe v této
skupiné mohou hrat vétsi roli psychosocialni faktory a faktory vnimani zdravi nez strava. Vy$si dosazené vzdélani ma za-
roven silny pfimy vliv na sniZeni rizika obezity a tento vliv se zda byt nezavisly na pfijmu. ,To podtrhuje trvaly viiv vzdelani
v raném véku,” fekla Ohno.

Patfite i vy mezi ty méné i vice obézni? Nezoufejte.

| obezita se da porazit a podzim je pro boj s obezitou doslova idedlni, a to diky podzimnim receptiim, které vyuzivaji sezénni
zeleninujako je dyné, fepa, fenykl, zeli, patizon, mrkev apod., a jsou pfipravovany prevazné pecenim nebo dusenim.

At uz chcete zhubnout nebo se jen udrZovat v kondici, zaméfte se hlavné najidla bohata na vlakninu a bilkoviny mezi ktera
patfi z masa krita, kralik a ryby, dale zeleninové polévky, rizoto nebo také plnéna dyné, a omezte mnozstvi tuku a cukru
v dezertech, které Ize nahradit zdravéjsimi variantami. Doporucujeme jidelni¢ek obohatit také o lusténiny a celozrnné
produkty, které vas zasyti a podpofi vase traveni.

Na Kudy z nudy najdete spoustu podzimnich akci, tfeba s dynémi
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ZAJIMAVY NAPAD

Liberec se vajglt v ulicich

zbavuje netradi¢ni soutézi

vijejich sbéru

Unikatnim zplsobem se Liberec zbavuje cigaretovych nedopalkt v ulicich. Jeho magistrat ve spolupraci
se spolecnosti NEVA]JGLU] porada pro obc¢any soutéz v jejich sbéru nazvanou Vyfot vajgl a vyhraj! Akce by

mohla byt inspiracii pro dalsi samospravy ¢i sdruzeni.

Spacky se ve vefejném prostoru objevuji témé¥ viude. V roce 2022 se v CR
spotrebovalo na 13 miliard cigaret! Velké procento nedopalki skonci v pouli¢nich
odpadkovych kosich nebo domacim odpadu, ¢ast se vsak dostava do verejného
prostoru, kanalizace i volné pfirody. Nedopalky vSak obsahuji plastové ¢asti,

Nevajgluj.cz

PRO DBCE ~ PRO VYROBCE ~

nevajgluj

Nedopalky se valeji vsude

V ulicich Liberce je rozmisténo na 1160 kus odpadovych
ko, do kterych Ize nedopalky odhazovat. Rada z nich je na-
vic vybavena samostatnymi popelniky. | pfesto se pracovni-
ci tklidit setkavaji s velkym mnozstvim nedopalkd v ulicich
meésta. ,Nedopalky jsou kolem odpadkovych kosi, pod lavickami,
na zastavkach autobusii, na h¥istich. Prakticky nenajdeme misto,
kde by se néjaky nedopalek neobjevil,“ uvedli k soutéZi jeji
poradatelé.

Ukolem pro soutéZici je zmapovat mista, kde se néjaké
cigaretové nedopalky nachazi a pokusit se je uklidit. Verejny
prostor tvofi rozmanita mista a na kazdém z nich se mohou
nedopalky objevovat. Fotky ze sbérl budou zvefejnény
na webovych strankach a socialnich sitich.

PRO VEREJNOS

které znecistuji Zivotni prostredi a jsou toxické.

5Tl ~ SOUTEZ

PRIHLASENI DO 15

Vyfot a vysbirej

L,Ukazme spolecné, Ze nedopalek patii do odpadkového kose,
nikoliv na zem. Pokud se soutéZici rozhodnou dané misto ukli-
dit, uvitame fotodokumentace stavu pred a po Gklidu,“ vyzval
verejnost liberecky magistrat. V ramci tradic¢ni tklidové akce
Uklidme Liberec se naslo nékolik skupin, které se na sbér
nedopalk( zamérily. Néktefi nasbiraliaz 4000 vajgla.

V dobé uzavérky naseho magazinu soutéz jesté neskondila
a Cekalo se na vyhodnoceni. Pro fotografa s nejzajimavéjsi
fotografii budou pfripraveny drobné ceny. Liberec bude
snimky verejné prezentovat.

Foto —Magistrat mésta Liberce



LOS, KTERY SE STAL LEGENDOU

Emil putuje stredni
Evropou a davy

. s
jasaji

Neni los jako los. Los evropsky Emil je superlos! Kdyz se 2. cervna objevil v Ludgefovicich na Opavsku,
kde vlezl do jedné ze zahrad, aby si v ni odpocinul, byl to start jeho hvézdné kariéry, ktera s velkym
Stéstim a za nemalé pomoci policie hned v nékolika zemich, trva dosud.

Los Emil se tould Zlinskem - ¢

Emil, plivodem patrné z Polska, prosel Moravu od severu
k jihu. Zavital ke Straznici, odkud podnikl kratkou cestu
na Slovensko. Po prochazce u Skalice se vratil na Moravu
avstoupil do Rakouska. Zatimco pfi moravském putovani usel
kolem 160 kilometrd, u rakouskych sousedd proputoval dal-
Sich neuvéritelnych 500 kilometr(. Pocatkem fijna se dostal
jiz na zapad Rakouska a potuloval se po Sumavé, konkrétné
na hranicich Ceské republiky a Némecka.

Po celou dobu jeho putovant jej sleduje vefejnost. Emil bez
obav vstupuje do zahrad, prochazi se centry mést a obdi,
prohléd| si dokonce centrum noc¢niho Hodonina, hoduje
na mladém porostu v parcich a sadech. Z lidi si tohoto mnoho
nedéla. Dluzno Fici, Ze kdekoli se objevi, je policie v poho-
tovosti, protoze zastavuje dopravu, odklani provoz, uzavira
ulice, dokonce zastavuje vlaky. Emil si ale ziskal natolik srdce
verejnosti, Ze to vsichni berou s Gsmévem.

Pohyb Emila uz neni monitorovany elektronicky. Viybila se
baterie, kterou mél ve svém GPS lokatoru. ,Predpoklad byl,
Ze baterie vydrzi mésic. Ale to jen v pripadé, pokud budou idealni

podminky, coZ se nestalo,fekl mluvei Narodniho parku Sumava
Jan Dvorak.

E-- q

zde muzete sledovat pohyb Emila

Kontakt skondil 1. Fijna. ProtoZe hrozilo, Ze bude chtit preko-
nat dalnici, takjej ochranci uspali a prevezli k prehradé Lipno.
Vypustilijej v mistech, kde Zije nejvétsi populace lost na tze-
mi Cech. Podle odhadd, které plynou z monitoringu védc,
je to asi 15 zvitat. Emil nasledné zamifil na rozhrani Ceska
a Bavorska. Lidé ho pry vidéli napfiklad v némeckém Freyun-
gu, kde se koupal, a to ve svym lezérni zpisobem, ve vodni
nadrzi.

Sdruzeni Ceska krajina poukazuje na to, 7e v CR hrozi vol-
né se pohybujicim losim nebezpedi. MizZe se proto stat,
Ze je srazi auto a na nasledky stretu los uhyne. Na mistnich
komunikacich totiz chybi dalezita dopravni znacka ,Pozor
los!“. Jeji zavedeni podporuje nova petice.

Losi byli na tizemi Cech a Moravy vyhubeni mezi 12. a 15.
stoletim. Dvodem byl v historickych dobach nadmérny lov
atakédalsizmény zplsobené ¢lovékemv krajiné, jako zmény
vegetace. Dalsi pricinou byly i zmény klimatu. Dospély
samec vazi priblizné 220 az 450 kilogram, délka jeho téla
je dva az tfi metry. Dosahuje vysky v kohoutku 180 aZ 235
centimetrl. Losi se mnohdy pohybuji na podmacenych
plidach a dobre plavou.
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HISTORIE VE VSETICICH U BENESOVA

General Custer projel s indiany
Benesovem, pak se opét utkali

na Little Bighornu

Viclav Viydra
jako general Custer

Pfimo centrem Benesova projel v poloviné srpna legendarni americky general George A. Custer
(1839—1876) s osmdesati jezdci na konich. Neslo zdaleka jen o ¢leny slavné sedmé kavalerie, ale také
o indianské valec¢niky. Tento dechberouci privod milovniki historie vdobovych kostymech se konal
k letosSnimujiz 21. ro¢niku Memorialu generala Custera, kterou porada herec a vasnivy milovnik koni
Vaclav Vydra. | tentokrat samoziejmé jako predstavitel Custera.

Custer zasadnich

General

se dopustil strategickych
chyb. Neékteré jeho oddily byly kompletné vyhlazeny.
Zajimavosti je, Ze nepadl zadny z jeho sedmi indidnskych
zvéd(, protoze kdyz Custer vidél, jak se pred bitvou pfipravuji
na smrt, obvinil je z fatalismu a poslal je pryc.

Z jeho vice jak 600 muz( padlo bezmala 300 vojaki, véetné
jeho dvou bratr(. Pro severoamerické indiany slo o jedno
z nejvétsich vitézstvi v déjinach. Custerova porazka se dostala
do ucebnic vojenské taktiky jako pfiklad toho, Ze se nevyplati
podcenovat nepritele.

Letos byla bitevni ukazka vénovana postavé majora Renna
a jeho pamatné vété: ,Jesté jsem nedopil posledni lahev,
protoze pravé ta dala nazev i celé scéné, kterou pro divaky
nachystali poradatelé.

srpen ﬁE“ERﬂ[ 2025
2L CUSTER § 222

vy

,Kazdy rok se tésim na setkani s divaky a moznost prenést je zpét

N«

do historie. Je to vice nez role — je to vasen,“ uvedl| k akci Vydra.
Spanila jizda BeneSovem byla pozvankou na akci do stfedo-
Ceskych Vsetic u Benesova. Pravé tam se totiz konala slavna
bojova scéna pripominajici drtivou porazku generala Custera
a jeho sedmé kavalerie v legendarni bitvé u Little Bighornu
z 25. Cervna 1876. Na strané prérijnich indian( byli kromé
Cejenti, Arapah(i a predeviim Lakotil i takové legendy jako

Sedici byk nebo Sileny k.

Foto —www.custer.cz



POZVANKA PRO VAS — CEKA NAS PODZIM S NAPOLEONEM

Cisaf Napoleon
bude opétv Brné
ve Slavkove iv Sokolnicich

Napoleon v Brné

V sobotu 22. listopadu 2025 jsme zvykli na akci, ktera kazdy
rok pripomina prijezd cisare Napoleona do mésta v roce 1805.
Letos ji opét uvidite nazivo! Zacne v 18,00 hodin na Morav-
ském nameésti, kdy pravod vojaka v éele s Napoleonem na ko-
nich i pésky projde centrem mésta Brna na radnici, kde cisaf
Napoleon prevezme symbolicky kli¢ od mésta.

Novinkou bude Symfonie 1809 v 19,30 hodin v katedrale
Sv. Petra a Pavla. v Brné Publikum ¢eka nezapomenutelny
hudebni zazitek.

Tenkrat ve Slavkové u Brna

Slavkov u Brna se posledni listopadovy vikend vrati o 216 let
zpét. Bude vzpominat najednuz nejzasadnéjsich evropskych
bitev, v niZ francouzsky cisaf Napoleon Bonaparte 2. prosince
1805 porazil koaliéni Rakousko — Ruskou (s podporou Anglie)
armadu a pfi niz bojovalo témér 160 tisic vojaku.

Celodenni program pro malé i velké v Zameckém parku i na
Zamku Slavkov-Austerlitz. Ve mésté bude tradi¢nijarmark.

Sokolnice u Brna

Neopakovatelny zazitek Vas ¢eka v nedéli 30. listopadu
v zameckém parku Domova pro seniory v Sokolnicich. Divaci
se spolecné s Gcastniky bitvy na jednu hodinu vrati do roku
1805, a to diky pribéhu, ktery priblizi divakiim pocity a zkuse-
nosti lidi19. stoleti.

Tato bitva je kazdorocné posledni bitvou roku, a tak do ni

Gcastnici vlozi doslova vsechno. Rachot dél i dusot kopyt pro-
vazi audiopfibéh, ktery pro vas poradatel pfipravil.

e

Vice na www.acaballado.cz
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ODPADY A ZEMEDELSTVI

Plasty v zemeédélstvi
nahradi nove vyvijené
bio-folie, které se samy

rozkladaji

Zatimco bézné plasty se v prirodé rozkladaji tisice let, biodegradovatelné materialy jen nékolik mésict

Radim Zelinka
Mendelova univerzita

o

nebo tydn(. Pravé na vyvoji téchto materiald pracuji védci z brnénské Mendelovy univerzity. Vyrabéji
bio-folie, které se v piidé rozkladaji plisobenim mikroorganisma. Uplatnéni najdou hlavné v zemédélstvi,

potencial jejich vyuziti ale saha i do dalSich oblasti.

Na prvni pohled vypadajijako Gtrzky znamych kancelarskych
eurofdlii. A pisobi tak i na dotyk diky jemné hrbolaté struk-
tufe. Ze jsou ale vzorky bio-folii vyrobeny z jiného materialu
se |ze presvéddit snadno. Staéi do Petriho misek, ve kterych
lezi, nalit vodu a okamzité nabobtnaji.

»Material ma schopnost poutat vlhkost, a tim méni i své vlastnosti.
Vytvori se v ném mikrotrhliny, a kdyz je v piidé, sndaze se k nému
dostavaji i pidni mikroorganismy. Samotny rozklad bio-folie
je totiz zaloZeny pravé na plisobeni enzymii, které tyto mikroorga-
sdélil Vystfidéno Radim Zelinka z vyzkumné

L

nismy produkuji,
skupiny Space Agri Technologies.

Félie vyrabi z morskych ras a koryst

Bio-folie védci vyrabi z polysacharidovych slozek, tedy
latek podobnych Skrobu. PouZiva se furcellaran a chitosan.
Furcellaran je polysacacharid ziskavany z mofskych fas
Furcellaria lumbricalis. Chitosan je odvozeny z chitinu, coz
je po celuléze druha nejcastéji se vyskytujici latka na Zemi
a je ziskavana ze schranek moftskych korysd. Tyto latky védci
doplnuji jesté o dalsi slozky, které bio-féliim dodavaji
pevnost, pruznost nebo termostabilitu.

Vyroba bio-folii v laboratori. Nové folie byly jiz uspé$né otestovany pii péstovani salati ¢i jahod. Foto — Mendelova univerzita



Vyroba je pfitom jednoducha. ,Furcellaran i chitosan jsou sypké latky.
K nim se pridaji jesté riizna ztuZovadla pripadné elastické latky a vse
se smichd s vodou. Vznikla hmota se nasledné vyléva na desky a plotny,
a voda se z ni necha pFirozené odparit,“ uvedl Zelinka.

Biodegradovatelné folie z Mendelovy univerzity najdou své uplat-
néni hlavné v zemédélstvi. | proto je védci pfi vyrobé obohacuji
o fosfor nebo draslik. Tyto latky totiz slouzi jako vyziva pro rostliny.
Z folii vyvojafi vyrabi kosiky, které funguji jako ochranny material

sazenic.

Testovano na salatech ijahodach

P¥i rozkladu se z nich postupné uvolfuji Ziviny. Kosiky testovali na salatech a jahodach a velice se jim osvéddily. Dalsi fazi
byl polni experiment, ktery védci zahajili v kvétnu. Uplné vysledky jesté nemaji, ale podle vizualni kontroly vi, e material
uz po 28 dnech degradoval tak, jak by mél, a sazenice salatl prospivaly. Dalsi faze vyzkumuv terénu bude probihat na podzim.
Material, ze kterého jsou bio-folie vyrobeny, mize mit i zcela jiné tvary a tim i funkce. ,My sice provadime vyzkum folii, ale material
je velice variabilni. Daji se z néj vyrobit kapsle, kulicky nebo i kompozitni systém s prospésnymi organismy. Diky tomu zvazujeme
ijeho uplatnéni pFi simulaci podminek mimo nasi planetu,“ doplnil védec.

Bio-folie by mimo zemédélstvi mohly jednou nalézt své misto i v obalovém priimyslu nebo farmacii. Spolecnym cilem védcii
je nabidnout ekologickou alternativu klasickych plasttia minimalizovat tak zatéz na Zivotni prostredi.




ZLIKVIDOVAT PAJASANY BUDE MIMORADNE OBTIZNE

Pajasany po tisicich
zaplavily Cesko

Vladimir Klepac

Cesko je doslova zamoreno nékterymi z neplvodnich, takzvanych invaznich druhti rostlin, které se

do stredni Evropy dostaly tak jaksi nahodou. Zdaleka nejde jen o slavné bolSevniky plivodem z Kavkazu
nebo kfidlatky zjihovychodni Asie. Doslova morem jsou pro tuzemskou pfirodu pajasany zlaznaté,
privlecené pied zhruba 200 lety z Ciny. Jen na Palavé, na jednom z nejromantictéjsich koutt Moravy,

jejichz zhruba na 700 mistech okolo 50 000!

Zbavit se jich bude véda, protoze pajasany jsou mimoradné
odolné. V prvni fadé je nutné je vypatrat, a to vSechny, a pak
zacit s chirurgicky presnou likvidaci samicich rostlin, aby se
uz nemohly dale $ifit. Palava, tedy oblast Pavlovskych vrchi
mezi Mikulovem a Dolnimi Véstonicemi, je v souvislosti s bo-
jem s pajasany takovou pomyslnou védeckou laboratofi.

V minulosti ji velmi podrobné zmapovali studenti brnénské
Masarykovy univerzity. Z toho vznikla pfesna mapa celého
Gzemi s umisténim jednotlivych pajasanl. Tento postup je
ale nevyhodny; je pomaly, technicky naro¢ny a pozornosti
tymu hledacd pajasanu mohou nékteré dreviny uniknout,
Proto védci testuji na jejich vyhledavani drony se specialnimi

kamerami.

Resenim by mohla byt multispektralni kamera umisténd
na dronu. Nasnimali jsme s ni urcité oblasti na Palavé a ted'
se snazime z techto zaznamu dostat informace o tom, kde pajasa-
ny rostou,“ uvedl Jan Oprchal z neziskové organizace Nature
Balance, ktery pisobi také na Geografickém Gstavu Pfirodo-
védecké fakulty Masarykovy univerzity v Brné.

Tento zplsob se nyni testuje. Patrani po pajasanech
by mohlo umoznitjejich zbarveni; najafe maji cervené kvéty,
které v 1été zrizovi, pficemz tésné pred prichodem podzimu
Ize patrat po jejich ztmavlych nazkach. ,Pokud zamer vyjde,
plijde o vyznamny posun vpred. Nyni se sice snazime vypatrat
pajasany, ale neptivodnich rostlinnych druhii, ktervé potrebujeme
urgentné zlikvidovat, je mnohem vice,“ fekl vedouci Chranéné
krajinné oblasti Palava Jifi Kmet.

Osud invaznich rostlinnych druh( v Evropé je témér na chlup
stejny. Dostaly se do ni jako okrasné druhy, tedy jako exo-
ti kraslici zahrady a parky. Jenze z nich unikly a nez se nad-
Seni zahradnici mohli vzpamatovat, rozsifily se tyto druhy
do okolni krajiny. Problém je v jejich slozité likvidaci. Pokud

se u pajasanu udéla neodborné, strom naopak posili.

Laicka verejnost ani netusi, jak jsou invazni druhy pro pfi-
rodu Ceské republiky nebezpecné. | kdy? to tak nevypads,
je to doslova valka, u niz si zatim nikdo netroufa fici,
jak dopadne.



FEJETON

Vzdélavaci centrum
SAKO Brno privitalo
40000 navstevnika

Pavel Urubek

Uz 13 let funguje ENVIcentrum, vychovné vzdélavaci stfedisko odpadarské spolecnosti SAKO Brno.
Za tudobu se v ném uskutecnilo nespocet exkurzi, seminar, skoleni. Rok, co rok k nam do ENVIcentra
zavita kolem trech tisic lidi vSech vékovych skupin a riizného zajmového zaméreni.

A v srpnu celkovy pocet navstévniki prekrocil ictyhodnych 40 ooo.

V nabidce mame interaktivni seminare pro vysokoskolaky,
exkurze prolaickouiodbornouverejnost. Pro Zaky zakladnich
a strednich skol jsme pripravili specialni vzdélavaci program
se zamérenim na spravné tfidéni. To znamena, Ze exkurze
vypisujeme pro rGzné vékové kategorie, pro prvni a druhy
stupen zakladnich skol zvlast, pro stfedoskolaky, vysokosko-
laky, pro odbornou i neodbornou verfejnost. Kazda skupina
ma sv({j vlastni program a dozvi se informace vhodné pro
danou skupinu. Exkurze délame zdarma pro vsechny neko-
mercni subjekty. Organizované skupiny chodi dopoledne,
vefejnost v odpolednich hodinach.

Dlouhodobé oblibé se tési exkurze pro verejnost. Loni
si béhem 25 exkurzi aredl SAKO Brno prohlédlo témér 700
navstévnikd. Na ty nejprve ¢eka ¢tvrthodinovy snimek odleh-
cené mapujici historii zpracovani odpadu a seznamije rovnéz
s C¢innosti automatizované tridici linky i s vyrobou energie
z odpadu. Poté nasleduje prohlidka zafizeni na energetické
vyuzivani odpadu, méniciho odpad v tepelnou a elektrickou
energii pro jihomoravskou metropoli. Déti travi vice casu
v ucebné, v niz si trénuji tfidéni odpadu na modelu tfidici
linky a svozovych vozidel. V roce 2024 se vystfidalo 50 tfid
s celkem 1100 Zaky. TaktéZ pozorujeme, Ze v poslednich dvou
letech sluzeb ENVIcentra vice vyuzivaji firmy v ramci team-
buildingovych aktivit. Zajima je, co se déje s jejich odpadem
a chtéji védét, jak se spravné tridi.

Cinnost ENVlcentra nezastavil ani Covid, natodili jsme videa
z provozu a poustéli je navstévnikam pres pocitad, méli moz-
nost diskutovat a ptat se online. Za téch 13 let jsme néktera

Autor je predsedou predstavenstva spole¢nosti SAKO Brno

mista z exkurznich tras vypustili, dalsi naopak pridali. Stali
jsme se zadanym pracovistém, jehoz filozofie je uc¢ime se
hrou. Hru bereme jako komunikacni prostfedek. Ohlasy jsou
obrovské a mame plno, jesté, nez zacne skolni rok.

A déti? Ty jsou porad stejné, rady si hraji a maji vSetecné otaz-
ky, jako pro¢ nenosime sako, kdyZ jsme SAKO, kolik mame
déti, kde bydlime, co tady ve firmé cely den délame, kdyz
nemame exkurze a tak. Nedavno pfisel jeden vysokoskolak
a rekl: ,Hral jsem si tady jako dité s autickem, byl tady se stFedni
a ted'jsem tady s vejskou"

Co ktomudodat?

To vsechno je nas spolecny vysledek, ENVicentra a vsech,
kdo nas podporuji, takze dékujeme skvélym privodcim
a samozrejmé zvidavym navstévnikim, protoZe bez nich
by to zkratka neslo.

Pavel Urubek




Zueme Uds na nezapomenutelny hudebni zdzitek s Czech Uirtuosi, Zdenkem Klukou a ugznamngmi hosty

22.11.20251/19,30 h.
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Katedrala su. PETRA A PAULA, BRND

Koncert slibuje mimorddné propojeni hudbuy, historie a sakralni atmosfery. Monumentdinf nasuétleny prostor
brnénské katedraly umocnf silu orchestru i vdjimecn( zdziteR, kter( posluchace prenese do roku 1805.

,Chteél jsem vytvorit dilo, které nebude jen pripominkou bitvy, ale i zamyslenin nad cenou lidského Zivata a smyslem obeti
Hudba mi moc otevrit srdce | mysl,” Fikd autor Zdenék Kluka.
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